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Razrovane beogradske ulice,
nesnosne vru}ine, nepod-
no{ljive gu`ve u saobra}aju,

hroni~no niske zarade i pasivno
nezadovoljstvo svim i sva~im... i –
Zvezda u Ligi {ampiona. Reklo bi
se, sasvim obi~no leto u Srbiji.

Ovako je, zaista duhovito
pre nekoliko dana na dru{tvenim
mre`ama prokomentarisan jo{ jedan
uspe{no zavr{eni pohod
crveno-belih na plasman u najelitni-
je klupsko takmi~enje Starog konti-
nenta. Crvena zvezda je drugu god-
inu zaredom u{la u evropsku elitu i,
sad ve} i oni kojima “zvezda{ka“
strana Top~iderskog brda nije na
srcu, moraju da priznaju da to nije
slu~ajno.

Jer, u uspesima u
dvome~ima sa Suduvom (opet!),
Helsinkijem, drami u Kopenhagenu
i, najzad, ekipom Jang bojsa,
Zvezda je i kao ekipa i jo{ vi{e kao
klub pokazala da je sazrela za
najte`e ispite i da je veoma te{ko
da je na najve}oj sceni bilo {ta
iznenadi. U tome je sigurno veliku
ulogu odigralo u~e{}e u grupnoj
fazi Lige Evrope, {to je pre dve
godine bio ogroman uspeh za na{
fudbal, i jo{ vi{e pro{logodi{nja ini-
cijacija u Ligi {ampiona. Drugim
re~ima, Marin i dru{tvo izrasli su u
fudbalske “d`ombe“. Svejedno je
gde i protiv koga istr~e na teren. Na
njihovim licima je o~igledno da
nisu vi{e toliko fascinirani ni
famoznom “mu{emom“, ni “Odom
radosti“, ni imenima fudbalskih
superstarova. “Ovde smo ve} bili,
upoznali smo vas, do{li smo samo
da igramo lopte“, momci Vladana
Milojevi}a kao da poru~uju ve} na
zagrevanju. A, kad se sve svede na
prosto pikanje lopte, Zvezda
pokazuje da vi{e ne}e igrati podred-
jene uloge. Naravno, crveno-beli ni
u jednoj utakmici grupne faze ne}e
biti favoriti, ali daleko od toga da
su totalni autsajderi.

U op{toj euforiji, medju-
tim, ima poklonika fudbala, pa i
medju Zvezdinim navija~ima, {to
najboljem srpskom timu prebacuju
preveliku opreznost, nedostatak
lepr{avosti, neefikasnost, ~esto
igranje “na nulu“... Upire se prstom,
pritom, u Vladana Milojevi}a za
koga ka`u da vi{e voli da njegova
ekipa ne primi gol nego da juri{a
da postigne tri ili ~etiri. Kao krun-
ski argument tih kritika navodi se

~ekanje penala u Kopenhagenu i
prevelika vera u sposobnosti Milana
Borjana. Ali, epilog tog
neverovatnog penal-ruleta, u kome
je ovaj kanadski “knind`a“ poput
ma~ke zaustavio tri udarca ka golu,
Milojevi}u je dao za pravo. “Ko
igra za raju, a zanemaruje taktiku,
zavr{i}e karijeru u ni`erazrednom
Vratniku“, pevao je nekada dr Nele
Karajli} i ovo pravilo kao da se
urezalo u Milojev genetski kod.

“Ho}ete li da igramo lepo
za oko i da izgubimo ili da se bran-
imo i da osvojimo pehar?“,
~uvenog 29. maja 1991. u Bariju
pitao je Ljupko Petrovi} D`aji}a i
Cvetkovi}a. Ostatak pri~e je poznat.

Vrhunski takti~ar
Milojevi} je, to ve} nije tajna, pola
Zvezdinog recepta za uspeh. U ovoj
tre}oj sezoni na Zvezdinoj klupi
ponovio je pro{logodi{nji uspeh, uz
to postav{i novi Zvezdin rekorder
po broju utakmica na evropskoj
sceni – 38. Ostavio je iza sebe i
Miljana Miljani}a i Branka
Stankovi}a, a po svemu sude}i
lestvicu je podigao toliko visoko da
}e bilo kojem treneru u budu}nosti
biti gotovo nemogu}e da ga
dostigne.

Ne treba zaboraviti da je
{ef stru~nog {taba crveno-belih na
po~etku sezone u{ao u gotovo
otvoreni sukob s navija~ima kad je
iz tima odstranio njihove ljubimce –
takozvane “gardiste“ Vujadina
Savi}a i Filipa Stojkovi}a. Ti isti
navija~i sad ga ponovo slave.

“Gardisti“ su oti{li u zaborav, na
sceni su “tenkisti“ Boa}i,
Vukanovi}, Pavkov, Pankov, Dijego
i ostali koji su se u no}i ludog
slavlja posle uspeha sa “mladim
de~acima“ provozali beogradskim
ulicama – oklopnim vozilom.

Da, naravno da je i taj

famozni tenk T-55, postavljen pred
ulazom na severnu tribinu stadiona
danima zaokupljao pa`nju na{e
javnosti. Jedni su ga proglasili sim-
bolom Zvezdine navija~ke “armije“ i
neuni{tivnosti, drugi simbolom svih
srpskih ludosti iz pro{losti i nesre}a.
Pitanje kakva je uop{te bila njegova
svrha ostalo je bez pravog odgovo-
ra, ali sve dileme oko eventualnih
kazni razre{ila je sama UEFA, ~esto
neblagonaklona prema na{im
klubovima i za daleko manje navi-
ja~ke ludorije, odgovoriv{i da “tenk
nikome ne smeta dok – ne zapuca“.
I to ~udo prodje za tri dana...

^udo koje definitivno
traje oli~eno je u momku koga smo
spomenuli na po~etku ovog teksta.
Ako je Milojevi} kreator Zvezdinog
uspeha, Marko Marin je njegova
produ`ena ruka na terenu. Njegov
potpis nose gotovo sve akcije i
golovi, bez njegovih lucidnih
re{enja i umetni~kih minijatura
dana{nja Zvezda se ne mo`e ni
zamisliti.

A, prizna}ete, nekad su
jedan Marin, jedan Borjan i devet
“tenkista“ sasvim dovoljni za fud-
balske bitke. 

Aleksandar Stankovi}

U susretima sa Suduvom, Helsinkijem, Kopenhagenom i Jang Bojsom trener-rekorder prikazao ume}e vrhunskog takti~ara 

Poja~anja
Povratak Boa}ija, pa Degeneka, anga`ovanje @andera,

Tomanija, Kanjasa, Dijega... bili su pun pogodak u viziji slaganja
mozaika tima za Evropu. Medjutim, tu nije kraj. Dobro upu}eni
ka`u da }e na stadion “Rajko Miti}“ iz Legije sti}i nekadašnji
reprezentativni bek Filip Mladenovi}, kao i Aleksandar ^avri} iz
Slovana. Takodje, postoji mogu}nost da se kupi još jedan napada~
i centralni vezni igra~, pošto je postalo jasno da je za tako zahtevno
takmi~enje kao što je Liga šampiona potrebna “duga~ka klupa“.

Da li }e se nebo nad Beogradom opet otvoriti? Nema
navija~a Crvene zvezde kome ovo pitanje nije prošlo kroz glavu
posle `reba u Monte Karlu koji je crveno-bele svrstao u grupu
"B" zajedno sa petostrukim prvakom Evrope Bajernom, prošlo-
godišnjim finalistom Totenhemom i bratskim klubom iz Pireja
Olimpijakosom.

U ELITI: Crveno-beli slave zajedno sa “severom”

STRELAC I ^AROBNJAK: Aleksa Vukanovi} i Marko Marin
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1. Mo`da vam je ~udno ali svi mi
rodjeni izmedju 1950. i 1980. godine smo
rodjeni normalni, iako su na{e majke radile
do poslednjeg momenta pred porodjaj,
pu{ile, jele konzerviranu hranu, nikada nisu
radile test na dijabetes…

2. Kao deca vozili smo bicikle
(jedan bicikl vozila sva deca iz ulice, nije
imao svako svoj) bez kaciga i niko se nije
povredio.

3. U autu su nas vozili bez sig-
urnosnog pojasa i vazdu{nih jastuka.

4. Svi smo pili iz iste fla{ice pepsi
i koktu i niko se nikada nije razboleo.

5. Vodu smo pili kod kom{ije iz
creva za zalivanje ba{te, a ne iz plasti~nih
fla{ica kupljenih u automatu, i niko nije
umro od toga.

6. Jeli smo beli doma}i hleb,
namazan d`emom, mle~ne sladolede, slan-
inu, mast, pili sokove pune {e}era, ali niko
nije bio debeo jer smo se stalno kretali,
igrali se, skakali i to zamislite napolju, na
ulici…

7. Iz ku}e smo izlazili ujutro i
igrali se po ceo dan “kaubojaca i indi-
janaca”, izmedju dve vatre, `murke,
preskakali lastik i nismo nikad bili umorni,
nikad nam niko od drugara nije bio dosadan
i nismo pravili razlike medju sobom. Ko
god je do{ao da se igra svi bi mu se
radovali. Uvek je bilo {to nas je vi{e to je
bolje.

8. Uve~e, kada se upali uli~na
rasveta, bilo bi plakanja kada nas roditelji
zovu da udjemo u ku}u.

9. Nismo imali mobilne telefone, a
~esto roditelji nisu mogli da nas nadju ako

se spustimo koju ulicu ni`e, ali nisu zvali
policiju jer tada niko nije otimao decu.

10. Kada odemo negde a ne jav-
imo se roditeljima, sledio je koji {amar od
majke ili oca ili par pljuski po turu, ali
nije bilo porodi~nog nasilja ve} je to bila
pouzdana vaspitna metoda da ti vi{e nikad
ne padne na pamet da ponovi{ istu
gre{ku.

11. Mi nismo imali imaginarne

prijatelje, na{i prijatelji su bili pravi i nismo
ih dodavali nego sticali!

12. U autobusu na ekskurziji
pevane su pesme, svirala se gitara i har-
monika, bila je op{ta galama i `amor, jer mi

smo zamislite razgovarali, smejali se, delili
~ips i sendvi~e i nemamo slike, jer se nismo
slikali – mi smo stvarali se}anja i to niko
ne mo`e da nam izbri{e.

13. Nismo imali problema sa kon-
centracijom na ~asu, niko nije vodjen kod
psihologa, nisu nam davali tablete protiv
hiperaktivnosti.

14. Nismo imali problema sa
komunikacijom iako nismo imali internet,

kompjuter, mobilni telefon; pri~ali smo
medjusobno svi uglas i odli~no smo se
razumeli, ponekad i pogledima. Mi smo se
dru`ili.

15. I{li smo u {kolu pe{ke, po ki{i
i snegu, grudvali se, pravili tvrdjave od
snega, skakali po barama i blatu i niko
nikada nije bio bolestan.

16. Brali smo tre{nje, zelene
kajsije, kom{ijske lale i ru`e, padali sa
drve}a, lomili tudje prozore loptom, gad-
jali se pra}kom i iako je bio poneki
polomljen zub, ogrebano koleno ili
posekotina, nikada niko nije tu`en niti je
i{ao na sud zbog toga.

17. Mnogo smo ~itali stripove ba{
zato {to su nam branili. Tako smo mnogo
toga nau~ili jer filmove nismo gledali –
imali smo samo dva kanala. Nismo imali
kablovsku, satelitsku, video-rekorder ni
DVD, ali smo imali ma{tu da od stripa
razvijemo film u glavi.

Naime, poslednjih 50 godina su
bile najplodonosnije godine u istoriji sveta.
Na{e generacije su dale najbolje pronalaza~e
i nau~nike do danas.

Imali smo slobodu, pravo na
gre{ke, uspeh i odgovornost. I nau~ili smo
da `ivimo sa tim!

Ako pripadate nekoj od ovih gen-
eracija, sigurno se sa setom sada se}ate svih
tih divnih trenutaka, zdravog i sre}nog
odrastanja!

ZA SVE RODJENE IZMEDJU 1950. I 1980. GODINE
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Neumorni tambura{i svirali su do kasno u no}

Ponosna sedmo~lana podorica Dr Nikole i Tatjane Nenadovich, za svaku pohvalu.

Kad se sretnu stari prijatelji

Uvek spreman da pomogne  
Srba Konstantinovi}

Sre}ni tata i sin opet zajedno

Bravo za volontere

Pohvale za vedre i vredne volontere

SRB FEST Avgust, 2019. na Srpskoj ulici

SRB FEST Avgust, 2019. na Srpskoj ulici
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Medicare je dr`avno
zdravstveno osiguranje
namijenjeno osobama

koje pune 65god i starijim.
Ukoliko ste pla}ali Medicare
takse dovoljno dugo (40 kvotera)
kvalifikujete se za Medicare.
Medicare ima posebna pravila i
razlikuje se od privatnog
zdravstvenog osiguranja preko
firme, na koje ste navikli.

Medicare se sastoji iz
dva dijela: Part A i Part B. Part
A se dobija automatski, tj. ne
placa se na mjese~nom nivou,
dok Medicare Part B kosta
135$/mo za 2019. godinu.
Medicare Part A je bolni~ko osig-
uranje i pokriva sobu i krevet u
slu~aju da Vas prime u bolnicu.
Takodje, Part A pokriva i centre
za njegu i rehabilitaciju. Part B sa
druge strane pokriva doktore,
specijaliste, hitnu pomo}, testove,
preventivne preglede, operacije u
operacionim centrima, fizikalnu
terapiju, mentalno zdravlje, medi-
cinsku opremu…

*Medicare NE pokriva
ljekove. Iako se osiguranje za
ljekove (Part D) uzima
proizvoljno,

Medicare pravila ka`u
da ko god nije uzeo osiguranje za

ljekove na vrijeme, mora}e kasni-
je da plati penale u vidu ve}e
mjese~ne rate.

Iako Medicare pokriva
dosta toga, to ne zna~i da pla}a
100% za pokrivene usluge. Evo
nekih (ne svih) potencijalnih
tro{kova koje mo`ete da imate
ako kotistite samo Medicare kar-
ticu:

Part A ima deductible
od 1364$ koji va`i samo na 60
dana. To zna~i da ako Vas prime
u bolnicu Vi treba da platite
1364$. U slu~aju da Vas opet
prime posle 3 mjeseca – Vi opet
treba da platite taj deductible.
Part B ima manji deductible –
185$ koji va`i za cijelu
kaledarsku godinu, s tim {to kada

Vi platite taj deductible Medicare
kre}e da pla}a 80%, a Vi pla}ate
20%. Tu je najve}i problem. 20%
tro{kova koje Vi treba da platite

nema godi{nji limit, tj. ne posto-
ji “May Out of Pocket“, {to zna~i
da koliki god da je tro{ak, Va{ih
je 20%.

Ukoliko ste makar malo
du`e tu, sigurno znate da 20%
medicinskih tro{kova u Americi
mo`e da bude velika svota novca
i da smanjimo ili elimini{emo te
tro{kove imamo par opcija:

- socijalna pomo}:
Medicaid/Medicare savings pro-
gram i/ili LIS – u zavisnosti od
prihoda i imovnog stanja mo`da
se kvalifikujete za jedan ili oba
socijalna programa namijenjena
Medicare populaciji. U zavisnosti
za koji nivo pomo}i ste odobreni,
dr`ava }e da poma`e u pla}anju
Part B premije – 135$ a mo`da i

pokrije dodatne tro{kove za naju-
gro`enije. Da aplicirate odite u
najbli`i Human Services depart-
man. Da aplicirate za LIS (eytra

help) mo`ete da odete na
socialsecurity.gov i popunite
aplikaciju. Ako Vas odobre
dr`ava }e da pla}a dio (ili 100%)
Va{eg osiguranja za ljekove i

pomogne u placanju ljekova koje
podi`ete na recept. Na `alost,
dosta na{ih ljudi se kvalifikuje za

ovaj program a da to i ne zna.
Ako Vam treba pomo} mo`ete da
se javite, konsultacije samnom su
besplatne.

- Medicare Suplement:
ukoliko se ne kvalifikujete za
socijalnu pomo} splement je
jedna od dvije opcije koje mo`ete
da izaberete. Suplement se dodat-
no placa, s tim da su kasnije svi
(ili skoro svi)
medicinski/Medicare tro{kovi
pla}eni za Vas. Imate 100%
pokri}e i lije~ite se gdje god
ho}ete u Americi i kad god
ho}ete. Suplement u kombinaciji
sa Medicare osiguranjem pred-
stavlja najbolje zdravstveno osig-
uranje u dr`avi (najve}a mre`a
doktora i bolnica a najmanji
ra~uni).

- Medicare Advantage/
Part C plan : u ve}ini slu~ajeva
ko{ta 0$ mjese~no i postavlja
limit na mogu}e Medicare
tro{kove. Kada se upi{emo u Part
C, privatno osiguranje postaje
na{e primarno osiguranje i koris-
timo njihovu HMO ili PPO mre`u
doktora i bolnica. Ova vrsta plana
dolazi sa osiguranjem za ljekove
(Part D) i dodatnim beneficijama
za zubara i ocnog doktora. Da
nadjemo pravi Part C plan
moramo da budemo vrlo oprezni
jer razli~ite kompanije imaju
razli~ite doktore u mre`i i daju
razli~it popust na odredjene
ljekove.

Ukoliko imate dodatnih
pitanja, specifi~nu situaciju ili
Vam treba pomo} pri tra`enju
pravog plana, mo`ete da me kon-
taktirate na 773 895 8363, svaki
vid komunikacije (konsultacije,
pomo}, apliciranje) je besplatan.

Bojan Veskovi} –
Nezavistan savjetnik –

www.medicarenanasem.com
773 895 8363

Kako koristiti Medicare

Pi{e: Bojan Veskovi}

Medicare na na{em

A IZBJE]I VELIKE RA^UNE, PENALE I SKUPE LJEKOVE
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Ku}a Djure Jak{i}a u
Skadarliji je prostor u
kome se ve} godinama

organizuju izlo`be, knji`evne
ve~eri i druga kulturna de{avanja
kojima se neguje kulturni duh
Beogradjana. Tre}eg septembra
ovog leta gospodnjeg }e biti
otvorena izlo`ba Milo{a Boji}a,
slikara konzervatora iz Beograda,
u srcu Skadarlije, upravo u Ku}i
Djure Jak{i}a. Blagosloveni su
ljudi koji su spoznali svoj talenat,
`ive i stvaraju u svom svetu!

Milo{ Boji} je rodjen u
Beogradu 1959. godine, gde je
diplomirao na fakultetu Srpske
pravoslavne crkve, odsek zidno i
{tafelajno slikarstvo, atelje za
konzervaciju i restauraciju slika.
^lan je Udru`enja likovnih i pri-
menjenih umetnika Srbije.

Zatekli smo ga u ateljeu
gde upravo radi mozaike za
kapelu u kompleksu podzemnih
skloni{ta Karadjordjevi}a u Malom
Zvorniku. Na tom projektu je
poslednje dve godine. Pored konz-
ervatorskih i slikarskih radova,
bavi se projektovanjem ikonostasa
i crkvenog name{taja, primer
novoprojektovanog, izgradjenog i
oslikanog ikonostasa je upravo
ikonostas u Malom Zvorniku,
Crkva Svih srpskih svetitelja.

Milo{ slika ikone, mozaike i
autorske slike na platnu.

Izlagao je svoja autorska
dela u Banjaluci, Bukure{tu,

Smederevu, galeriji “Qucera“,
galeriji Op{tine Vo`dovac i
u~estvovao na mnogim kolonija-
ma, zajedni~kim izlo`bama, kao i

na aukcijama humanitarnog karak-
tera. U~estvovao je na 35 grupnih
projekata u zemlji i inostranstvu.

Krajem osamdesetih je
radio u Zavodu za za{titu
spomenika i doprineo svojom
nadareno{}u o~uvanju slede}ih
crkava i manastira: konzervacija i
restauracija fresaka u
Bogorodi~inoj crkvi manastira
Pe}ka patrijar{ija i manastira
Pe}ke patrijar{ije, u manastiru
Mile{eva, u manastiru Studenica,
u manastiru De~ani, u manastiru
Gornji Ostrog, u manastiru Tvrdo{
kod Trebinja, ranohri{}anskih fre-
saka u Viminacijumu, mozaika
Mauzoleja na Oplencu…

Milo{ je radio na konz-
ervaciji crkava i manastira u
ratom ugro`enim podru~jima,
crkvi u Belom polju kod Pe}i na
Kosovu i crkvi manastira Devi~.

U~estovao je na brojnim
izlo`bama humanitarnog karaktera
u zemlji i dijaspori.

Otuda se njegove ikone
nalaze u mnogim srpskim
porodicama i u ^ikagu. Srpska
krsna slava je obi~aj samo u
Srba i nalazi se na Uneskovoj
listi nematerijalnog kulturnog
nasledja ~ove~anstva od 2014.
godine.

Pozivamo Vas, ukoliko
ste u Beogradu po~etkom septem-
bra, da posetite izlo`bu Milo{a
Boji}a, izvrsnog umetnika i
humanog ~oveka.

Mail slikara Milo{a
Boji}a: bojicmilos@gmail.com

Milo{ Boji} - Slikar, konzervator

JASNA STANOJEV

Odstalnog 
saradnika

UMETNI^KA BEOGRADSKA DU[A

Na završnoj ve~eri programa
Universal Artists festivala u koncertnoj sali
Jordan Hall u Bostonu prof. dr Vladimir
Tomaševi} i umetni~ka direktorka Universal
Artist festivala iz Bostona i GIPAC Asocijacije
Wanzhe Zhang dodelili su u~esnicima
nagrade i priznanja.

Tom prilikom prof. dr Vladimir
Tomaševi~ dodelio je specijalno priznanje
Wanzhe Zhang za naro~it doprinos u obra-
zovanju mladih i promociji kulture, kao i
medjunarodnoj umetni~ko-edukativnoj raz-
meni izmedju Srbije, SAD i NR Kine, u pris-
ustvu prof. Aleksandra Nikoli}a i Vladimira
Andri}a, prvaka Narodnog pozorišta u
Beogradu.

Prof. Aleksandar Ili} i prof. Aleksandar Nikoli} su pozdravljeni stoje}im ovacijama na
Konzervatorijumu Nove Engleske u Bostonu gde su im uru~ena i specijalna priznanja. Kompletan
autorski tim u narednim danima }e gostovati na Columbia University Steinway Hall i u velikoj sali
Ujedinjenih nacija u Njujorku.

TRIJUMF U
BOSTONU
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OVAN
U prvoj polovini mese-
ca, ta~nije do 13. sep-

tembra Merkur }e boraviti u va{em
6. polju {to se odnosi na komu-
nikaciju, dogovore, pregovore, a kod
pojedinih osoba i `elju da se
promeni posao. Posle kada predje u
va{e 7. polje onda }e biti raznih
spletkarenja i pri~a iza ledja, ali ne
brinite, va{ Mars }e vam dati
energiju da uradite sve {to ste plani-
rali i od ranije pa vas je mrzelo.
Mnoge osobe sada mogu u drugoj
polovini meseca planirati da rade
neki posao sa svojim partnerom.
Emotivno prva polovina meseca je
nagla{ena za ljubav, pa ako ste
zauzeti ne upu{tajte se u avanturu.
Ako ste slobodni, onda sledi lepa
ljubav u drugoj polovini meseca.
Mogu}e su povrede pa se ~uvajte.

BIK
Vi prosto u`ivate ve}
od kraja avgusta i tako

}e potrajati sve do 23.
septembra. Merkur u prvoj polovini
meseca donosi lepe planove, a kas-
nije kada bude tranzitirao kroz va{u
6. ku}u, on }e vam doneti lepu
zaradu, posebno osobama koje rade
u medicini. Mnogo posla vas
o~ekuje u drugoj polovini meseca.
Mnogi Bikovi mogu o~ekivati
unapredjenje i ve}e plate. Emotivno
vam predstoji lep ljubavni `ivot,
jeste da se mo`e malo usporiti ali je
ipak lep. Zauzeti Bikovi bi vi{e vre-
mena trebalo da posvete partneru i
deci ako ih imaju. Slobodni Bikovi
mogu stupiti u ljubavnu vezu dok
pojedine mo`e obradovati vest da }e
dobiti bebu. Zdravlje je na zavid-
nom nivou.

BLIZANCI
Kod vas je dosta napet
mesec i mnoge stvari

bi mogle da se iskomp-
likuju i ne budu po planu. Pojedine
osobe mogu do`iveti razo~aranja,
mo`e biti i lo{ih vesti u prvoj
polovini meseca. Kod vas se stvari
de{avaju u va{oj ku}i, porodici, sa
roditeljima. Mogu}e je da pojedini
Blizanci, ako imaju priliku, krenu da
rade od ku}e. Ve} od sredine mese-
ca, kada Merkur predje u Vagu i
va{e 5. polje, mnoge stvari postaju
dobre i po~inje harmonija, u`ivanje,
provod i sve vam kre}e od ruke.
Emotivno u prvoj polovini meseca
postoji disbalans, a druga polovina
meseca donosi sre}u i harmoniju
koja je bila naru{ena. Slobodni ba{
u ovom periodu mogu zapo~eti
ljubavnu vezu sa puno strasti. Ako
imate neke nesvakida{nje simptome,

nemojte ih zanemariti, potrebne su
fizi~ke aktivnosti dok pojedine `ene
mogu ostati trudne pa ako ne plani-
rate, ~uvajte se.

RAK
Vama je ovaj period
vrlo naklonjen, poseb-

no u prvoj polovini
meseca gde se de{avaju razni sus-
reti, dogovori, pregovori i sva pitan-
ja sada dobijaju smisao i odgovor.
Mnoge osobe sada preko raznih
kontakata mogu uspeti na poslu.
Po`urite da mnoge stvari zavr{ite,
jer ve} u drugoj polovini meseca
Merkur i Venera ote`avaju sve, jer
}e tranzitirati va{om 4. ku}om, koja
}e se vi{e koncentrisati na ku}u,
porodicu i roditelje, nego na posao.
Emotivno zvezde su vam naklon-
jene i sada imate ose}aj da mo`ete
raditi {ta god ho}ete. Mnoge osobe
mogu imati zanimljiva dru`enja i
upoznavanja, tako da mo`ete pomis-
liti da se znate vekovima. Pojedini
Rakovi mogu imati u drugoj polovi-
ni meseca komplikacije u ljubavi,
ali kada Saturn krene direktno od
18. septembra sve se razre{ava. [to
se ti~e zdravlja, sve je dobro. Jedino
hroni~ni bolesnici mogu imati man-
jih problema krajem meseca pa
malo pripazite.

LAV
Kod vas se mnoge
planete kre}u kroz

va{e polje finansija, a
ve} od druge polovine meseca vi
pravite prioritete jer su Merkur i
Venera, va{a planeta karijere, u
va{em 3. polju gde mo`e sredinom
meseca do}i do kratkog zastoja.
Kada Saturn krene direktno od 18.
septembra, pa se mo`da pre{altate
na drugi kolosek, a sve {to vas
mu~ilo napokon presecete. Mnogi
Lavovi sa planetama u 2. ku}i
mogu ra~unati na ve}u zaradu
novca. Pojedini mogu imati proble-
ma sa saradnicima. Planete iz va{e
3. ku}e u drugoj polovini meseca
vam daju lepu i laku komunikaci-
ju, dogovore. Mogu} je novi posao,
kao i da uklju~ite u`i deo familije
u njega. Dobro pazite na dogovore
i pri~e jer pojedine osobe nisu ba{
najiskrenije ni dobrnamerne.
Emotivno Lavice mogu u prvoj
polovini meseca da budu zasipane
poklonima i novcem od svog part-
nera. Slobodni se mogu upoznati sa
interesantnom osobom dok mnogi
imaju potrebu za romantikom, pa
taman ona bila i preko poruka. Da
bi zdravlje bilo dobro izbegavajte
lo{ na~in ishrane, alkohol i budite
fizi~ki aktivni.

DEVICA
Do{lo je i va{e vreme
koje se manifestuje

kroz veliku finansijsku
blagodet, pozitivan pogled na `ivot,
optimizam, liderske sposobnosti i
jo{ mnoge povoljnosti od velikog
zemljanog trigona. Mnogo sre}e je
pred vama, kako poslovne, tako i
finansijske. Sada svakako va{e `elje
ne treba da budu skromne ve} se
izdignite iznad toga i tra`ite vi{e.
Mars }e boraviti u Devici sve do 4.
oktobra {to bi moglo ubrzati stvari
u va{em `ivotu i na radnom mestu.
Ovaj boravak Marsa kod vas daje
ve}u preduzimljivost, ali i agre-
sivnost pa se ne preporu~uje da
ne{to radite i odlu~ujete iz te impul-
sivne marsovske energije. Saturn
kre}e direktno od 18. septembra pa
se tu mogu pokrenuti bitne stvari u
va{em `ivotu. Emotivno se de{avaju
zanimljive stvari pa pojedine osobe
mogu imati probleme da kona~no
zavr{e pri~u sa osobom iz pro{losti,
dok neke Device mogu da se sretnu
sa biv{im partnerom i mnoge stvari
se pokreno ponovo u njihovim ̀ ivo-
tima. Zdravlje je dobro, samo treba
uklju~iti fizi~ku aktivnost.

VAGA
Mnogo planeta iz
Device zahteva od vas

da pokrenete ve}e
anga`ovanje i napor. Ceo mesec
Mars je u Devici pa na vas ne mo`e
da izlije svoj bes. Od sredine mese-
ca kod vas prelaze Merkur i Venera
koji }e biti u harmoniji sa Jupiterom
iz Strelca {to ima blagotvorni uticaj
na vas kada su mir, finansije i
duhovnost u pitanju. Po{to vam je
12. ku}a puna planeta, a to je i ku}a
duhovnosti, onda bi bilo dobro da se
priklju~ite takvim predavanjima, jer
mo`ete otkriti neke duboke nev-
idljive energije i spoznaje. Mnoge
nezaposlene Vage u drugoj polovini
meseca mogu prona}i posao dok
zaposleni mogu dobiti unapredjenje
i sve pohvale. Odli~an je mesec za
vas i imate podr{ku mnogih plane-
ta, ali Pluton je jo{ retrogradan pa
mo`e do}i do nekog ka{njenja.
Emotivno za slobodne Vage pred-
stoji upoznavanje partnera sa kojim
mogu biti du`i niz godina. U prvoj
polovini meseca partner mo`e biti
malo povu~en, pa ~ak i stidljiv i
dok je Mars u 12. ku}i va{e du{e se
mogu prepoznati. [to se zdravlja
ti~e, kriti~an je urinarni trakt.

[KORPIJA
Mnogo poleta, raspo-
lo`enja i energije dobi-

jate ovog meseca, a

posebno kada su prijatelji u pitanju
jer vam u svemu poma`u. U prvoj
polovini meseca svi zapo~eti poslovi
se zavr{avaju sa uspehom. Osobe
bez posla mogu ba{ sada uz pomo}
jedne uticajne osobe da dodju do
njega. Od sredine meseca Venera i
Merkur se sele u Vagu pa }e kod
vas biti posebno izra`en {arm koji
vam mo`e pomo}i u svemu, a
posebno u poslu. Emotivno u prvoj
polovini je nagla{eno kroz pri-
jateljstvo, pa ako ste slobodni neko
od poznanika ili prijatelja mo`e
postati va{a bolja polovina.
Zauzetete  i osobe u braku koje su
imale nesporazume sada ih mogu
prevazi}i i krenu}e u skladniji
odnos. Izbegavajte alkohol. Mogu}
stres.

STRELAC
Vama ne prija vla-
davina Device i tranzit

Sunca kroz Devicu, a
sada }e biti i Mars ceo mesec u
tranzitu kroz Devicu {to }e imati na
vas energi~an uticaj da se izborite i
izdr`ite sve pote{ko}e. Budite str-
pljivi, jer u prvoj polovini meseca
mnoge stvari ne}e i}i svojim tokom
i kako ste zamislili. U drugoj
polovini meseca, kada Merkur i
Venera udju u Vagu, vama ide
boljitak i poslovne sposobnosti
dolaze do uspeha. Od 18. septembra
Saturn kre}e direktno i pokre}e va{e
polje finansija pa napokon mo`e
do}i do ve}eg priliva novca ~emu se
niste ni nadali. Mars je ceo mesec u
va{em polju karijere pa se tu mogu
de{avati razne stvari. Mo`ete po~eti
jo{ neki posao ili se preorijentisati
na ne{to drugo. Emotivno u prvoj
polovini meseca mo`ete biti malo
oprezniji i prora~unati, a kada
Venera i Merkur predju u Vagu vi
bivate otvoreniji i veseliji za ljubav.
Zauzete osobe treba da vi{e pa`nje
posvete partneru i ispoljavanju emo-
cija. Pojedine osobe koje imaju
neku osobu koja se ne izja{njava i
predstavlja se hladno ispod maske
sada mogu sve da saznaju za{to je
takva. Kada je zdravlje u pitanju,
mogu}e su stoma~ne tegobe, vi{e se
odmarajte.

JARAC
Odli~an zemljani trigon
vam daje velike

mogu}nosti i uspeh.
Mnogi Jar~evi }e imati dosta kon-
takta u poslovanju, odli~ne ideje, a
u drugoj polovini meseca Merkur se
seli u Vagu i sve se nekako ote`ava,
pa }e vas to obeshrabriti. U drugoj
polovini meseca se de{avaju nepo-
voljnosti i finansije su u zastoju pa

treba dobro da razmislite koliko
vam se sve isplati. Kako je Saturn
u va{em znaku i kre}e direktno od
18. septembra, treba dobro razmisli-
ti o svojim planovima, postupcima i
uop{te {ta treba raditi na du`e staze.
Emotivno je dosta lepa situacija na
nebu u prvoj polovini meseca.
Osobe koje su zauzete bi mogle
zameriti partneru da ne ula`e sebe
dovoljno u njihovu vezu. Pazite na
imunitet, jer bi moglo do}i do pada
krajem meseca.

VODOLIJA
Vi dobijate mnogo
dobre impulse za posao

sredinom meseca, dok
vam u prvoj polovini mo`e sinuti
ideja da promenite posao. Mnoge
Vodolije mogu imati priliku za
poslovno putovanje pa bi to trebalo
da iskoristite. Kako je Pluton va{a
planeta karijere, sada bi mogao da
napravi zbrku i da se vi unervozite
sa mislima da niste dorasli nekoj
poslovnoj ponudi {to, naravno, nije
ta~no. Pluton kre}e direktno od 26.
septembra pa do tada treba da
izdr`ite i poslovno i finansijski.
Emotivno u prvoj polovini meseca
mogu biti dosta stresne ljubavne
veze i brakovi dok u drugoj polovi-
ni meseca se sve kre}e sa lep{om
energijom. Slobodne Vodolije bi na
neobi~nim mestima mogle upoznati
osobu koja }e im se svideti. Kako
mesec bude odmicao, tako }e va{e
zdravlje i energija biti sve bolja i
bolja.

RIBE
Sve do tre}e dekade
meseca vama se buk-

valno ni{ta ne}e raditi,
samo biste odmarali i le`ali.
Opozicija planeta do sredine mese-
ca mo`e doneti pote{ko}e pa bi
bilo dobro da odmarate, jer ako
radite vi{e puta proverite {ta radite.
U drugoj polovini meseca posao se
zahuktava i donosi vam dobre
poslovne partnere, a samim tim i
novac. Sve {to niste uradili sada
treba zavr{iti. Kada vam zatreba
pomo}, mo`ete je potra`iti od
osobe koja je za vas autoritet i u
koju imate poverenje. Mnoge Ribe
mogu do}i do novca preko voljene
osobe ili preko ljudi na polo`aju.
Emotivno sva romantika je potis-
nuta i sada gledate logi~no pa ako
ste u vezi, ne preporu~uje se da
zvocate i budete nezadovoljni.
Kada Saturn krene direktno poje-
dine Ribe do`ivljavaju veliko
otre`njenje. Pazite na ishranu i ura-
dite detoks.

lovesensa.rs
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OGLEDALO }e u septembru
proslaviti punoletstvo
Tim povodom vas pozivamo na proslavu 

OSAMNAESTE GODI[NJICE
RADA I [E[IRIJADU

Uz bogat kulturno umetni~ki program i ovaj put }emo svi biti

elegantni i bira}emo najlep{e {e{ire.

Subota, 28. septembar u 19h
Restoran Madini - Veranda 

* 5700 W Irving Park Rd, Chicago, IL 60634
Muzikom, elegantnim damama i d`entlmenima, 

rasko{nim {e{irima 
i srpskom kuhinjom, do~ara}emo vam vreme

nekada{nje skadarlijske boemske no}i. "

Za rezervacije:773.744.0373*ogledalo@gmail.com

^ITUQA

Milan Saji}
1941. -  2019.

U ponedeqak 26. avgusta prestavio se u Gospodu Milan Saji}
u svojoj 78-oj godini `ivota.

Za sobom je ostavio mnogobrojnu o`alo{}enu rodbinu 
koja }e za wim ve~no tugovati.

Supruga Qubica, ]erka Mirjana, sin Marko, 
zet Dejan, snaha Xuli, unuke Milena i Sara, 

unuci Viktor i Adam

www.serbianmirror.com

Va`na obave{tenja - ^itulja
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Uticaj stresa na fizi~ki izgled

Istorija zelenog ~aja se`e do
osmog veka, kada je otkriven
metod isparavanja li{}a kako bi

se spre~ila njihova oksidacija. U
12. veku je otkriven novi metod
pe~enja li{}a. Oba ova procesa se
koriste i dan-danas, a popularnost i
koristi zelenog ~aja su sve poznati-
je i sve se vi{e cene.

Zeleni ~aj, pored vode, je
jedna od te~nosti koju je najbolje
piti i koja ima brojne zdravstvene
koristi. Naravno, ni jedna zdrava
te~nost ili hrana nas ne}e za{titi u
potpunosti, zbog ~ega je izuzetno
bitno da vodimo zdrav na~in
`ivota, {to zna~i – zdrava ishrana,
unos dovoljno te~nosti, dovoljna
koli~ina fizi~ke aktivnosti, dobar
san, izbegavanje alkohola i duvana
i sli~no.

PREDNOSTI 
ZELENOG ^AJA
Ono oko ~ega se svi

istra`iva~i sla`u kada je u pitanju
najve}a prednost zelenog ~aja, jeste
to {to sadr`i katehine. Katehini su
antioksidansi koji se bore i mogu
~ak i da spre~e {tetu na }elijama.
[to je zeleni ~aj manje preradjen
pre nego {to ga popijete, to }e biti
i bogatiji katehinima.

DIJABETES I 
ZELENI ^AJ

Dijabetes je bolest koja
uti~e na oko 400 miliona ljudi
{irom sveta. To je metaboli~ko
oboljenje koje spre~ava pravilnu
proizvodnju insulina {to zatim
podi`e nivo {e}era u krvi. Oni
koji imaju dijabetes imaju i
povi{ene zdravstvene rizike od
{loga, gubitka vida, sr~anih obol-
jenja, pa i amputacije. Jedno
japansko istra`ivanje objavljeno u
~asopisu “Dijabetes i
Metabolizam“ pokazalo je da su
ispitanici koji su pili najmanje {est
~a{a zelenog ~aja svakog dana
imali manje {ansi da razviju dija-
betes tipa 2.

SPRE^AVANJE 
ALCHAJMEROVE I 
PARKINSONOVE 
BOLESTI
Regularno pijenje zelenog

~aja odla`e demenciju i stvaranje
Alchajmerove i Parkinsonove
bolesti. Istra`ivanje koje je sprove-
deno na laboratorijskim mi{evima,
utvrdilo je da zeleni ~aj {titi
mo`dane }elije od izumiranja i da,
~ak, obnavlja mo`dane }elije.

GUBITAK TE@INE
Na`alost, nijedna te~nost

ne topi masti. Medjutim, ono {to
mo`ete da uradite jeste da zamenite
sve za{e}erene te~nosti koje ina~e

pijete sa zelenim ~ajem. Tako }ete
izbe}i sve ne`eljene kalorije, kojih
je mnogo vi{e nego {to mo`ete da
zamislite, ali }e vam i zeleni ~aj
pomo}i u ubrzavanju metabolizma.

POMA@E DESNIMA
Antizapaljenska svojstva

zelenog ~aja poma`u u kontrolisan-
ju bolesti desni koje izazivaju bak-
terije. Mnoga istra`ivanja pokazuju
da oni koji redovno piju zeleni ~aj
imaju zdravije desni od onih koji
ga ne piju.

SR^ANA OBOLJENJA
Nau~nici smatraju da

zeleni ~aj poma`e krvnim sudovi-
ma da budu opu{teni i da bolje
podnesu promene u krvnom pri-
tisku. Takodje {tite i od formiranja
ugru{aka, koji su primarni uzro~nik

sr~anih udara.
BRIGA O KO@I
Zeleni ~aj poma`e u

ubla`avanju bora i znakova staren-
ja. Ovo je zbog antizapaljenskih i
antioksidansnih dejstava zelenog
~aja. Kako istra`ivanja na `ivotin-

jama, tako i na ljudima, pokazala
su da zeleni ~aj kada se nanese na
ko`u mo`e da spre~i o{te}enja
nastala od sunca.

NI@I HOLESTEROL
Serija istra`ivanja sprove-

dena 2011. godine pokazala je da
je pijenje zelenog ~aja, bilo kao
pi}e, bilo u formi kapsula,
povezano sa smanjenjem lo{eg
holesterola u organizmu.

EFEKTI ZELENOG
^AJA NA PAM]ENJE

Zeleni ~aj mo`e da
pobolj{a kognitivnu funkciju na{eg
mozga da bolje pamti, a ~ak se
pretpostavlja da zeleni ~aj mo`e i
da pomogne u le~enju neruopsihi-
jatrijskih oboljenja, kao {to je
demencija.

Iako zeleni ~aj ima bro-
jne prednosti, treba biti obazriv,
jer u nekim slu~ajevima mo`e
do}i i do komplikacija. Ukoliko
ste osetljivi na kafein, moglo bi da
se desi da iskusite nesanicu,
mu~ninu, anksioznost ili uzne-
miren stomak. Takodje, treba da
izbegavate kombinovanje aspirina
sa zelenim ~ajem, jer oba smanju-
ju zgru{avaju}u efikasnost trom-
bocita. U slu~aju da koristite bilo
kakve stimulanse, zeleni ~aj bi
mogao da poja~a krvni pritisak i
sr~ani ritam.

Ukoliko uzimate bilo
koji preparat na bazi zelenog ~aja
ili planirate da pijete ~aj u ve}im
koli~inama, konsultujte se sa
lekarom. Posebnu pa`nju bi tre-
balo da obrate trudnice i dojilje,
ljudi sa sr~anim problemima ili
visokim krvnim pritiskom, prob-
lemima sa jetrom i bubrezima,
oni koji imaju ~ireve na `elucu
ili su anksiozni.

Izvor: Ko dren

Dokazane prednosti zelenog ~aja

Stres ne samo da uti~e na
mentalno stanje ~oveka, ve}
i direktno uti~e na njegovu

spolja{nost, odnosno izgled. Osim
mrkog izgleda na va{em licu, stres
stvara i brojne fiziolo{ke promene.

On mo`e biti akutni, {to
zna~i da uti~e na telo samo u
kratkom vremenskom periodu, ili
hroni~ni, tako uti~u}i na telo na
du`e staze.

Ukoliko se stres ne reg-
uli{e i ne kontroli{e, on zasigurno
uti~e na fizi~ke karakteristike tela,
odnosno lepotu. Uti~e na ko`u,
kosu, nokte, varenje i san, a stan-
ja koja su izazvana stresom mogu
biti i gubitak kose, sr~ana oboljen-
ja, opsesivno-kompulsivni
poreme}aji, seksualna disfunkcija,
lo{a probava, oboljenja zuba i
desni.

Stvaranje i adrenalina i
kortizola, izazvanih stresom, imaju
pogubne efekte na ko`u, najve}i
organ tela. Proces obnavljanja
}elija ko`e javlja se svakih 28
dana, ali se usporava kako starimo
i samim tim na{a ko`a postaje sve
suvlja i dobijamo bore. Stres
dodatno usporava ovaj proces i na

taj na~in prekomerno stvaranje
lo{ih hormona stimuli{e ko`u da
stvara gu{}e folikule dlake, poja~a
proizvodnju ulja i tako izazove
stvaranje akni.

Na~in da umanjite
ovakve efekte stresa jeste da pijete
dovoljno vode i da prestanete

prekomerno da pijete kafu i gazi-
rane sokove koji imaju dehidrira-
ju}i efekat na organizam. Ukoliko
va{e telo i ko`a ne budu dovoljno
hidirirani, budite uvereni da }e
vam lice uskoro izgledati kao
“{panski zid“. Stoga, pijte bar
osam ~a{a vode dnevno, zeleni ~aj

i jedite hranu sa visokim sadr`ajem
vode kao {to su paradajz, cvekla i
celer.

Manjak sna, izazvan stre-
som, ne samo da }e vas sutradan
u~initi razdra`ljivijim, nervoznijim
i nesposobnijim za rad i normalno
funkcionisanje, ve} }e vam stvoriti

i podo~njake. Kratkoro~na pomo}
za uklanjanje podo~njaka jeste
dr`anje hladne ka{ike ispod o~iju,
ili masa`a od unutra{njeg dela ka
spolja{njim uglovima o~iju, kako
bi se podstakla drena`a te~nosti.
Medjutim, jedino pravo re{enje
jeste osmo~asovni san, a mo`ete

poku{ati lak{e da se uspavate no}u
tako {to }ete iz okru`enja ukloniti
sve telefone, tablete i sli~ne elek-
tri~ne naprave, ali i tako {to }ete
sebi, pred odlazak u krevet, skuvati
umiruju}i ~aj od kamilice.

Nervoza, anksioznost i
stres ~ine da se ~e{}e mr{tite i
pravite grimase sasvim nesvesno i
tako stvarate bore u du`em vre-
menskom periodu. Na`alost, ovde
vam ni{ta ne}e pomo}i, do
svesnog razmi{ljanja o tome da
nije dobro da se mr{ite i tako
napre`ete ko`u lica.

Seda kosa nas sve ~eka u
starijim godinama, medjutim, kod
nekih se ona javlja dosta ranije, a
jedan od njenih uzro~nika, pored
genetike, jeste i stres. Ovo mo`ete
ubla`iti tako {to }ete pove}ati unos
biotina, proteina i vitamina E. Na
taj na~in }e va{a kosa du`e biti
jaka i sjajna.

Vertikalne linije na nokti-
ma su relativno uobi~ajene i
povezane su sa prirodnim proce-
som starenja i lo{om ishranom,
odnosno manjkom vitamina i min-
erala potrebnih organizmu.
Medjutim, kada se {ire ~itavom

du`inom nokta, to je jasan znak da
ne{to nije u redu i da stres ima lo{
uticaj na va{ organizam.

Ko`a koja je pod stresom
je isto tako podlo`nija iritaciji i
infekcijama koje mogu uticati na
sveukupno zdravlje. Manjak kont-
role mo`e pove}ati rizik od
stvaranja gljivica i fleka na telu,
zbog ~ega }e va{a ko`a izgledati
dosta starije, o{te}enije i suvlje
nego {to to zaista jeste. Stoga,
vodite ra~una da se hranite zdravo,
spavate dovoljno, ali i da koristite
hidratantne kreme koje }e ubla`iti
ove efekte sve dok ne otklonite
uzrok stresa i ponovo povratite
balans u svoj `ivot i organizam.

Zaklju~ak je jasan, stres
nadma{uje stvaranje samo
psihi~kih posledica po organizam,
ve} vam mo`e na{koditi i na
na~ine o kojima niste razmi{ljali.

Iako postoje kozmeti~ki
proizvodi koji mo`e da smanje
efekte stresa na va{ izgled, to je
samo privremeno re{enje, a da
biste zaista re{ili ovaj problem,
morate dose}i do njegovog korena
i ukloniti ga tu.

Izvor: Ko dren
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Action ttruck && ttrailer rrepair 

tra`i mehani~ara sa iskustvom za rad
u servisu za kamione. Svi zaintereso-

vani mogu se javiti na broj

773-273-9449.
www.actiontruck.us

^estitke i mediji

Sre}an  rodjendan 

Ma{i Leki} `ele:

Simona, Sofija, Marko i

mama Duda.

Iskrenim ~estitkama

pridru`uje se  na{a

redakcija.

Sre}no dobijanje

k}erke dragoj Lidiji,

a maloj tek  rodjenoj

Nani Nikolini dug i

bezbri`an `ivot `eli

kompletna ekipa

frizerskog salona

Shear Elegance.

Sre}an rodjendan

Aleksandri

Vukovi} i sve

najbolje od srca

po`elela je

Slavica sa 

redakcijom iz

^ikaga.

Dragoj Slavici sre}an rodjendan  puno sre}e,
zdravlja i novih jubileja `ele njeni najbli`i 

saradnici Marijana i Zoran

Mili Filipovi}, Milici Dalipovi}, Sanji Popov,
Rajku Isakovi}u, Dejanu Vu~i}u, Biljani Miljkovi} 
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Za Ogledalo specijalno skandinavke radi Jovan Novakovi}

Mu` i `ena gledaju boks.
Mu` uzdahnu:
- Razo~aran sam, sve se zavr{ilo za 4

minuta.
@ena se osmehnu pa re~e:
- E, sad zna{ kako je meni.

***

Krenuo Crnogor~ev sin u Ameriku, pa
ga otac odlu~io posavetovati:

Sine, ako vidi{ da svi pla~u, pla~i i ti;
ako vidi{ da svi pjevaju, pjevaj i ti.

Sin upita:
A, tajo, ako vidim da svi rade?
Skloni se da im ne smeta{.

***
Za 20 godina braka Fata Muji iznese

na sto tanjir i lepinju. Mujo otvori
namo~enu lepinju, kad unutra, jedan
}evap~i}. – Daj, bona, {ta je ovo? U ovo-
likoj lepinji jedan mali }evap? – Samo da
vidi{ kako je meni 20 godina sa tobom!

- VVIICCEEVVII - VVIICCEEVVII - VVIICCEEVVII - VVIICCEEVVII -VVIICCEEVVII - VVIICCEEVVII - VVIICCEEVVII - VVIICCEEVVII -  VVIICCEEVVII 

SAVA RAKO^EVI]

AFORIZMI

Samo svetlost kle{e dan
Bez starosti

Svetlosti nevidljiva traje.

[to u mraku klija
Svetlost tra`i.

Ru`u tmine
Svetlost budi.

Gde svetlost gospodari
Svitanje je nepostoje}e.

Dokle god postoji
Stvarala~kog duga

Svetnije bez svetlosti.

Svetlosti bez telesna
Telo tvoje, tvoja je du{a.

Sunce nije bez uma
Svetlost postaje misao.

Koji vetar reku doti~e
Svetlost zri cvetovima
Upija boju pomr~ine

Za koga?

No} kao kupina crna
Na uzglavlju svetlosti

Postaje zora.

Iz kakve tmine sti`e
Igra svetlosti prvog jutra
Suza zore nebom vesla

Vatre bo`anske tajnu sen.

Ko zna za bol svetlosti
Dok su umirale zvezde

Gde bola nema
Sre}a je mrtva.

Kroz nevidljive prostore
Ulazi svemirska svetlost
Svetlosti ne~ujnog hoda

Gde je izlaz?

Pred licem svetlosti
No} je postidjena.
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